
22001133 年年第第 2211 回回喘喘息息デデーー・・克克服服月月間間ののままととめめ  

ＧＩＮＡ（ジーナ）世界喘息デー協賛として、第 21 回目の喘息デーを取組むことができ

ました。日本で「喘息デー」が始まってから 21 年目です。世界と合流したのです。和歌山

の久保先生の提案を、日本喘息患者会連絡会と石川県喘息友の会が受け入れて実現

しました。                   （報告 2014年2月 清水 巍） 

 

 Ⅰ）第 21 回喘息デー（ＧＩＮＡ世界喘息デー協賛） 

   5/18 第 12 回成人喘息ゼミナール 120 名 （金沢都ホテル） 

   5/19 GINA 世界喘息デー2013/日本 in 石川「県民公開講座」 

       スポーツジャーナリスト 二宮清純氏 講演 （金沢都ホテル） 

 

 Ⅱ）秋の喘息克服月間 全国各地で交流会などの取組み 

① 9 月 22 日（日）第 13 回ほむらの会医療講演会 ＊セラトピア土岐 

② 9 月 29 日（日） 加南・金沢支部総会/秋の交流会 ＊粟津温泉「金閣」にて 

③ 10 月 13～14 日（日・月祝）第 10 回関東喘息患者記念交流会 ＊神奈川県三浦温泉 

④ 10 月 19 日（土）2013 年関西地区喘息患者の集い ＊ハートピア京都 

⑤ 10 月 20（日）平成 25 年度 愛知岐阜喘息デー ＊高蔵寺ふれあいｾﾝﾀ（ー春日井市） 

⑥ 9 月～10 月 いばらき「野バラの会」3地区で秋のミニ交流会 ＊各詳細は 11 頁 

⑦ 11 月 9 日（土）三重県喘息患者交流会 ＊津生協病院「えがお」会議室 

⑧ 11 月 23～24 日（土祝・日）新潟交流会 in 湯田上温泉（ホテル小柳） 

⑨ 清水先生の講座 城北病院 10 月 18 日（金）・11 月 15 日（金）3F ｶﾝﾌｧﾚﾝｽﾙｰﾑ 

         寺井病院 10 月 22 日（火）・11 月 19 日（火）ひだまり 

 

 Ⅲ）喘息デーでの相談と喘息新患教室 

 

 

 

 

 

 

  

Ⅳ）まとめ 

   世界喘息デーと合流でできた新しい再出発の記念の年となりました。 

  関東交流会は 10 周年を迎え、1 泊しての記念行事、三重県で「はなしょうぶの会」

が復活、新潟県「ゆきつばきの会」で久々の交流会など、意義のある年でした。 

 

        2013/10/2 

午前 9時～12 時 

       成人喘息電話相談で 30 

       分以上、話された人も。 

FAX やメールでの相談 

もありました。 

わかば会 

事務所にて 

        2013/11/20 

昼の部・夜の部の 2回 

開催。悪天候でしたが、 

多数が参加、喘息をよ 

くするための学習を熱 

心にされ、喜ばれまし 

た。 

 

 


